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                                          स्थानीय राजपत्र 

                                                     भान ुनगरपालिकाद्धारा प्रकालित 

खण्डः ०८                                                संखयाः ०५                                                     लमलतः२०८२/०५/३० 

भाग-०२ 

भान ुनगरपालिका 
नेपािको संलबधान बमोलजम भान ुनगरसभािे बनाएको दहेाय बमोलजमको काययलिलध सियसाधारणको िालग प्रकािन गररएको 

छ। 

भानु नगरपालिका 

लिद्याियमा अलतररक्त लियाकिाप सञ्चािन तथा व्यिस्थापन काययलिलध, २०८२ 

 

 

                                                                                                     नगर लिक्षा सलमलतबाट स्िीकृत लमलतः २०८२।०५।१९ 

                                                                                           नगर काययपालिकाबाट स्िीकृत लमलतः २०८२।०५।२० 

प्रस्तावना : 

भान ु नगरपालिकामा सञ्चालित लिद्याियहरुमा बािबालिकाहरुका िालग ऄलतररक्त लियाकिाप, सहकाययकिाप तथा  

ििुिासरीय काययिमहरुिाइ योजनाबद्ध¸ लनयलमत¸ पारदिी¸ लिद्याथीकेलरित र व्यिलस्थत रुपमा सञ्चािन तथा व्यिस्थापन 

गरी बािबालिकाको िारीररक¸ बौलद्धक¸ सामालजक एि ंसंिगेात्मक पक्षको लिकास गराइ ईनीहरुको सिायङ्गीण लिकासमा 

टेिा परु् याईने ईदेशयेलयिे भान ुनगरपालिकािे स्थानीय सरकार सञ्चािन ऐन २०७४ को दफा १०२ तथा भान ुनगरपालिका 

लिक्षा ऐन २०७७ को दफा ३८  िे लदएको ऄलधकार प्रयोग गरी भान ु नगर काययपालिकािे लिद्याियमा ऄलतररक्त 

लियाकिासञ्चािन तथा व्यिस्थापन काययलिलध, २०८२ जारी गरेको छ 
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।  

पररच्छेद १  

प्रारलभभक¸ संलिप्त नाम र पररभाषा 

१. संलक्षप्त नाम र प्रारम्भः (१) यस काययलिलधको नाम “लिद्याियमा ऄलतररक्त लियाकिाप सञ्चािन तथा व्यिस्थापन 

काययलिलध, २०८२"  रहकेो छ । 

(२) यो काययलिलध भान ुनगरपालिकाका सबै लिद्याियमा िाग ुहुनेछ ।  

(३) यो काययलिलध भान ुनगरपालिकाको स्थानीय राजपत्रमा प्रकालित भएको लमलतदलेख िाग ुहुनेछ ।  

२. पररभाषाः लिषय िा प्रसङ्गिे ऄको ऄथय निागेमा यस काययलिलधमा :  

क) “ऐन” भरनािे भान ुनगरपालिका लिक्षा ऐन २०७७ िाइ सम्झनपुछय ।  

ख) "लनयमाििी" भरनािे भान ुनगरपालिका लिक्षा लनयमाििी २०७८ िाइ सम्झनपुछय ।  

ग)  “काययपालिका” भरनािे भान ुनगरपालिका काययपालिकािाइ सम्झनपुछय ।  

घ) "ऄलतररक्त लियाकिाप" भरनािे बािबालिकाको सिायङ्गीण लिकासका लनलमत्त लिद्याियस्तरमा सञ्चािन गररन े

पाठ्यिम तथा पाठ्यपसु्तकको ऄलतररक्त बािबालिकाका िालग अियलयक िारीररक¸ मानलसक (बौलद्धक)¸ 

सामालजक र  संिगेात्मक पक्षको लिकाससगग सम्बलरधत बािकेलरित ऄरय व्यिहाररक एि ं प्रयोगात्मक काययहरु 

सम्झनपुछय । 

ङ) "सह-काययकिाप" भरनािे पाठ्यिमको ऄलभरन ऄगंको रुपमा पाठ्यिमिे लनलदयष्ट गरेका ईदेशयेलय (लसकाआ 

सक्षमताहरु) परुा गराईने गरी तय गररएका पाठ्यिम तथा पाठ्यपसु्तक सम्बद्ध लिक्षण लसकाआ लियाकिाप तथा 

प्रयोगात्मक ऄभ्यासिाइ सम्झनपुछय । 

च) "ििुिासरीय काययिम" भरनािे लिद्यािय तहमा प्रत्येक ििुिारका लदन सञ्चािन गररने बािकेलरित ऄलतररक्त 

लियाकिाप तथा सह काययकिाप सम्झनपुछय । 

छ) “नगरपालिका” भरनािे  भान ुनगरपालिका सम्झनपुछय  

ज) “संयोजक” भरनािे लिद्यािय तहमा ऄलतररक्त तथा सहकाययकिापहरु सञ्चािन तथा व्यिस्थापन गने काययका 

िालग लजम्मेिारी प्राप्त लिक्षक िा कमयचारी  सम्झनपुछय । 

झ) “लिषयगत लिभाग” भरनािे लिद्यािय तहमा लिषयगत समस्याका िारेमा छिफि तथा ऄरतरलिया गरी अआपरेका 

समस्याको समाधानका िालग गठन हुने लिषयगत लिक्षकहरुको साझा समहू सम्झनपुछय ।  

ञ) “प्रमखु” भरनािे भान ुनगरपालिकाको प्रमखुिाइ सम्झनपुछय ।  

ट)  “ईपप्रमखु” भरनािे भान ुनगरपालिकाको ईपप्रमखुिाइ सम्झनपुछय ।  

ठ) “प्रमखु प्रिासकीय ऄलधकृत” भरनािे भान ुनगरपालिकाको प्रमखु प्रिासकीय ऄलधकृतिाइ सम्झनपुछय ।  

ड) "नगर लिक्षा ऄलधकारी"  भरनािे भान ुनगरपालिकाकाको लिक्षा¸ यिुा तथा खिेकुद िाखाको प्रमखु  िा प्रमखुको 

कामकाज गनय तोलकएको कमयचारीिाइ सम्झनपुछय ।  

ढ) “लिक्षा यिुा तथा खेिकुद िाखा” भरनािे भान ुनगरपालिकामा रहकेो लिक्षा, यिुा र खेिकुद के्षत्र हनेे लिभाग िा 

िाखािाइ सम्झनपुछय ।  

ण) “नगर लिक्षा सलमलत” भरनािे ऐनको दफा ८ बमोलजम गलठत भान ुनगर लिक्षा सलमलतिाइ सम्झनपुछय । 

त) "िडा सलमलत" भरनािे भान ुनगरपालिकाका िडामा गलठत जनप्रलतलनलधहरुको पागच सदस्सीय सलमलतिाइ सम्झनपुछय 

।  
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थ) "िलैक्षक भ्रमण" भरनािे पाठ्यिममा लनदिे गरेऄनसुार लिक्षण लसकाआ लियाकिापका लिलभरन पक्षहरु मध्य े

ऐलतहालसक¸ भौगोलिक¸ परुातालत्िक¸ धालमयक¸ सामालजक-सागस्कृलतक¸ पययटकीय¸ व्यिसायजरय एि ंिातािरणीय 

लिषयको ऄध्ययन ऄििोकनका लनलम्त लिद्याियबाट बािबालिकािाइ घमुाईन िैजाने कामिाइ सम्झनपुछय । 

द) "ऄलभभािक" भरनािे लिद्याियमा ऄध्ययनरत बािबालिकाका बाबअुमा िा संरक्षक िा पािनपोषण र  रेखदखे 

गने लजम्मिेारी भएका व्यलक्तिाइ सम्झनपुछय । 

ध) "व्यिसायजरय सीप" भरनािे स्थानीय कच्चा पदाथयको प्रयोग गरी कुनै बस्त ुिा सेिाको माध्यमबाट अयअजयन र 

स्िरोजगार हुन सहयोग परु् याईने लििषे क्षमता िा किा सम्झनपुछय ।  

न) "खिेकुद प्रलतयोलगता" भरनािे स्थानीय तहमा सञ्चािन हुने राष्ट्रपलत रलनङ् लिल्ड प्रलतयोलगता िगायत लिलभरन 

खिेकुदका लिधागत प्रलतयोलगतािाइ सम्झनपुछय । 

ऩ) Book Free Friday भरनािे यस काययलिलध बमोलजम तोलकएको ििुिारका लदन कुनैपलन बािबालिकािाइ दलैनक 

ऄध्ययन गने पसु्तक लबना लिलभरन ऄलतररक्त िा सहकाययकिाप िा खिेकुद िा ऄरय व्यिसालयक सीपजरय 

लियाकिापहरुमा सहभागी गराईने लदन सम्झनपुछय । 

  

पररच्छेद २ 

अलतररक्त लियाकिापको सञ्चािन 

३. लिद्याियिे लिद्याथीको स्तर अियलयकता तथा पाठ्यिम बमोलजम  दहेायका ऄलतररक्त लियाकिाप सहकाययकिाप तथा 

ऄरय िलैक्षक एि ंखेिकुद लियाकिापहरु सञ्चािन गनुयपनेछ । 

क) हालजरी जिाफ प्रलतयोलगता  

ख) िकृ्तत्िकिा प्रलतयोलगता  

ग) लहज्ज ेप्रलतयोलगता  

घ) नतृ्य प्रलतयोलगता  

ङ) िाद्यिादन तथा सङ्गीत प्रलतयोलगता 

च) लचत्रकिा/मलूतयकिा/हस्तकिा प्रलतयोलगता 

छ) नाटक प्रलतयोलगता  

ज) खिेकुद प्रलतयोलगता  

झ) सालहलत्यक प्रलतयोलगता (कथा, कलिता, गजि¸ मकु्तक¸  लनबरध अलद) 

ञ) पठनसीप प्रलतयोलगता 

ट) फूिबारी र कृलष सम्बरधी प्रलतयोलगता 

ठ) व्यिसालयक सीप लिकास सम्बरधी प्रलतयोलगता 

ड) सजृनात्मक तथा ऄरिषेणात्मक र लिज्ञानका प्रयोगात्मक प्रलतयोलगता  

ढ) अधलुनक सचूना प्रलिलधको प्रयोग तथा प्रबद्धयन सम्बरधी प्रलतयोलगता 

ण) िलैक्षक सामग्री लनमायण तथा प्रस्ततुीकरण प्रलतयोलगता 

त) िलैक्षक ऄििोकन भ्रमण  

थ) ऄरय  

(४)  लिद्याियिे प्रत्येक ििुबारको लदन दलैनक पठनपाठनको साथसाथै लिद्याथीिाइ ऄलतररक्त लियाकिापको काययिममा 

ऄलनिाययरुपमा सहभागी गराईनपुनेछ । ििुिासरीय काययिममा लिद्याियका सबै तह र कक्षाका बािबालिकाहरुिाइ 
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कुनै न कुनै ऄलतररक्त िा सहकाययकिाप िा ऄरय कुनै रचनात्मक एि ं लसकाआमिूक काययिममा सहभागी भएकै 

हुनपुनेछ । 

(५) प्रत्येक लिद्याियिे मलहनाको ऄलरतम ििुिार ऄलनिायय रुपमा Book Free Friday को रुपमा मनाईनपुनेछ । ईक्त  

ििुिारको लदन बािबालिकािाइ पसु्तक तथा झोिा ल्याईन ऄलनिायय गररनेछैन । 

(५) हरेक लिद्याियिे भान ुनगरपालिकाबाट जारी गररने िलैक्षक क्यािेण्डरसगग तादात्म्यता हुनेगरी ऄलतररक्त लियाकिापसगग 

सम्बलरधत काययिमहरु समािेि गरी अफ्नो क्यािेण्डर लनमायण गरी समयबद्ध तालिकाका बारेमा सबै लिद्याथीिाइ 

जानकारी गराईनपुनेछ । 

 (६) हरेक लिद्याियिे ऄलतररक्त लियाकिापिाइ योजनाबद्ध लनयलमत र सबै बािबालिकाको सहभालगतामा सञ्चािन गने 

कामको िालग एकजना लिक्षक िा कमयचारीिाइ संयोजक तोक्नपुनेछ । संयोजकिे लिद्याियका प्रधानाध्यापक तथा 

कक्षा लिक्षकहरुसगग अियलयक समरिय गरी ऄलतररक्त लियाकिापको संयोजन तथा व्यिस्थापन गनेछ । संयोजकिाइ 

लिद्याियिे अफ्नो अरतररक स्रोतबाट थप पाररश्रलमक िा सलुिधा लदन सक्नेछ ।  

(७) लिद्याियहरुिे ऄरतर सदनात्मक¸ कक्षागत¸ तहगत िा ऄरतर लिद्याियस्तरीय ऄलतररक्त िा खिेकुद लियाकिापहरु 

सञ्चािन गनय सक्नेछन ् । 

(८) लिद्याियमा सञ्चािन गररने ऄलतररक्त लियाकिाप¸ सह-काययकिाप¸ खेिकुद लियाकिाप तथा ऄरय 

प्रलतयोलगतात्मक काययिमहरुमा ईत्कृष्ट नलतजा ल्याईने लिद्याथी िा समहूिाइ लिद्याियिे हौसिास्िरुप नगद िा 

लजरसीबाट परुष्ट्कृत गनय सक्नेछ । 

पररच्छेद ३ 

नगरस्तरीय अलतररक्त लियाकिाप तथा अनुदान सभबन्धी व्यिस्था 

 

(९) भान ुनगर काययपालिकािे प्रत्येक िषय बािबालिकाको सिायङ्गीण लिकासका िालग िालषयक काययिममा समािेि गरी 

ऄरतर लिद्याियस्तरीय प्रलतयोलगतात्मक ऄलतररक्त लियाकिाप सञ्चािन गनेछ ।  

(१०) लिद्याियका लिक्षक केलरित ऄलतररक्त िा खिेकुद प्रलतयोलगताहरु नगरस्तरमा समते सञ्चािन हुनछेन ् । यी 

प्रलतयोलगताहरु ऄरतर लिद्यािय तथा ऄरतर पालिका स्तरीय पलन हुन सक्नेछन ्। 

(११) भान ुनगरपालिकािे लिद्याियस्तरमा ऄलतररक्त लियाकिाप¸ सहकाययकिाप¸ व्यिसायजरय सीप लिकासका काययिम 

तथा Book Free Friday काययिम सञ्चािन गनयका िालग लिद्याियहरुिाइ सािबसािी रुपमा लनलित रकम 

ऄनदुानको रुपमा प्रदान गनेछ । यसरी लदआएको ऄनदुान रकमिाइ लिईपुगजी (Seed money) को रुपमा मानेर 

लिद्याियिे साझदेारीमा ऄलतररक्त लियाकिापहरु सञ्चािन गनेछ । 

(११) नगरपालिकािे कुनै लिद्याियिे सञ्चािन गरेका ऄलतररक्त लियाकिाप¸ सहकाययकिाप¸ खिेकुद गलतलिलध तथा 

व्यिसायजरय सीप लिकासका काययिमहरुको मलू्याङ्कन गरी ईत्कृष्ट काम गने लिद्याियहरुिाइ िालषयक रुपमा लनलित 

रकम परुस्कारको रुपमा लदन सक्नेछ । यसका िालग लिद्याियहरुिे ती लियाकिापहरुको लिस्ततृ लििरण 

नगरपालिकािाइ ईपिब्ध गराईनपुनेछ । यस लििरणको ढागचा ऄनसुचूी १ बमोलजम हुनेछ । 

(१२) ईपदफा (११) बमोलजम लिद्याियिाइ परुस्कृत गने प्रयोजनका िालग दहेाय बमोलजमको एक लसफाररस सलमलत गठन 

हुनेछ 

क)  संयोजक¸ नगर लिक्षा ऄलधकारी 

ख)   सदस्य¸ सामालजक लिकास सलमलतका संयोजक 

ग)  सदस्य¸  नगर प्रमखुिे तोकेको माध्यलमक लिद्याियका प्रधानाध्यापक एकजना 

घ)  सदस्य¸ नेपाि लिक्षक महासंघ भानकुो प्रलतलनलध एकजना 
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ङ)  सदस्य-सलचि¸ लिक्षा ऄलधकृत 

ईक्त सलमलतिे भान ु नगरपालिकाबाट सोही लिषयकमा लिलनयोलजत बजटेको पररलध लभत्र रही नगद परुस्कारका िालग 

प्रमखु प्रिासकीय ऄलधकृत समक्ष लसफाररस गनेछ र सम्बलरधत लिद्याियको खातामा परुस्कार रकम लनकासा हुनेछ । 

ईपिब्ध रकम लिद्याियहरुिे ऄलतररक्त लियाकिापका लिलभरन लिधाको सञ्चािन¸ व्यिस्थापन  र स्तरोरनलतका 

िालग खचय गनुयपनेछ । 

(१३) नगरपालिकािे रालष्ट्रय लिक्षा लदिसका ऄिसरमा लिद्याियका ईत्कृष्ट ऄलतररक्त लियाकिाप संयोजक िा खेिकुद 

संयोजक लिक्षक िा कमयचारीिाइ परुस्कृत एि ंसम्मान गनय सक्नेछ  । 

(१४) भान ु नगरपालिकािे िालषयक रुपमा कुनै ऄनकुरणीय एि ंसफि लिक्षण संस्था¸ िलैक्षक प्रलतष्ठान¸ व्यािसालयक फमय 

तथा ईद्योगको ऄध्ययन ऄििोकन गनयका िालग लिद्याियका प्रधानाध्यापक¸ लिक्षक¸ लिव्यस पदालधकारी तथा 

जनप्रलतलनलधहरुको समहूिाइ िलैक्षक ऄििोकन भ्रमण गराईन सक्नेछ । ऄििोकन भ्रमणबाट फकेपलछ टोिीिे 

समग्रमा प्राप्त लसकाआहरु र अफ्नो पररििेमा िाग ु गनय सलकने लिषयिस्त ु सलहत लिस्ततृ प्रलतिदेन तयार गरी 

ऄलनिाययरुपमा नगरपालिकामा पेि गनुयपनेछ । 

पररच्छेद ४ 

लिलिध  

(१५) लिद्याियस्तरमा सञ्चािन गररने हरेक ऄलतररक्त लियाकिापहरुमा लिद्याियका लिक्षक तथा लिद्याथीहरु ऄलनिायय 

रुपमा सहभागी हुनपुनेछ । 

(१६) भान ुनगारपालिकामा रहकेा खिेकुद प्रलिक्षक तथा संगीत प्रलिक्षकबाट लिद्याियको अियलयकता र मागका अधारमा  

लिलभरन लिद्याियमा पािैपािो खिेकुद तथा ऄलतररक्त लियाकिापका लिलभरन लिधामा प्रलिक्षण तथा सहजीकरण 

हुन सक्नेछ  । 

(१७) भान ुनगरपालिकाका जनप्रलतलनलध¸ नगर लिक्षा सलमलतका पदालधकारी¸ सामालजक लिकास सलमलतका पदालधकारी तथा 

लिक्षा यिुा तथा खिेकुद िाखाबाट लिद्यािय तहका ऄलतररक्त लियाकिापहरुको लनयलमत रुपमा ऄनगुमन तथा 

सपुररिके्षण हुनेछ । 

(१८) लिद्याियमा ऄलतररक्त लियाकिाप सञ्चािन तथा व्यिस्थापन काययलिलध, २०८२ मा कुनै संिोधन िा थपघट नगर 

काययपालिकािे गनय सक्नेछ । 
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ऄनसुचूी १ 

अलतररक्त लियाकिापको लिस्तृत लििरण ढााँचा 

(पररच्छेद ३¸ दफा ११ संग सम्बलरधत) 

लमलत: २०„..। „„ ।.....     

श्री नगर लिक्षा ऄलधकारीज्य ू

   भान ुनगरपालिका तनहुग ।  

 

लिषय: अलतररक्त लियाकिापको िालषयक प्रलतिेदन पेश गरेको । 

ईपयुयक्त सम्बरधमा भान ुनगरपालिकाबाट जारी लिद्याियमा ऄलतररक्त लियाकिाप सञ्चािन तथा व्यिस्थापन काययलिलध, 

२०८२ बमोलजम यस लिद्याियिे िलैक्षक सत्र २०„. मा सम्पादन गरेका लिद्याथी तथा लिक्षक केलरित ऄलतररक्त 

लियाकिाप¸ सह-काययकिाप¸ खिेकुद¸ व्यिसालयक सीप लिकास सम्बरधी प्रलतयोलगता¸ िैज्ञालनक तथा सचूना 

प्रलिलधसम्बरधी ऄरिषेण तथा ऄरय सजृनात्मक काययहरुको लिस्ततृ लििरण दहेाय बमोलजम पेि गरेको छु । भान ु 

नगरपालिकाबाट ईपिब्ध हुने ऄलतररक्त लियाकिाप सञ्चािन तथा व्यिस्थापन ऄनदुान ईपिब्ध  गराआलदन ुहुन ऄनरुोध 

गदयछु ।  

 

ि 

स.ं 

लियाकिापको 

नाम 

सभपन्न 

भएको लमलत 
तह 

सहभागी 

सखं्या  

काययिमको 

उपिलधध 
कूि िागत कैलफयत 

१        

२        

३        

४        

५        

६        

७        

८        

९        

१०        

 

  

„„„„„„„                         „„„„.„„„„                            „„„„„„„. 

   काययिम संयोजक                                प्रधानाध्यापक                                             लिव्यस ऄध्यक्ष 

                                                                                                                       

 

 

लिद्याियको छाप 


